
 
第 30 回わんぱく相撲中信⼤会御嶽海場所 

新型コロナウイルス感染症対策における留意事項 
 
本留意事項は「第 38 回わんぱく相撲全国⼤会 2023 年度出場マニュアル」に則り、競技会を開催する際に、
新型コロナウイルス感染防⽌等の留意点を⽰すものです。 
 
［健康確認］ 
参加者（選⼿・役員・監督・コーチ）は当⽇の体温の他、競技会前 2 週間における以下の事項の有無につい
て情報提出をする 
・ 平熱を超える発熱（おおむね 37 度 5 分以上） 
・ 咳（せき）、のどの痛みなど⾵邪の症状 
・ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 
・ 嗅覚や味覚の異常 
・ 体が重く感じる、疲れやすい等 
・ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 
・ 同居家族や⾝近な知⼈に感染が疑われる⽅がいる場合 
・ 過去 14 ⽇以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察機関を必要とされている国、地域等への渡航または

当該在住者との濃厚接触がある場合 
 
当⽇の体温が平熱を超える場合、上記の事項に該当する場合は⼊場をお断りいたします 
 
［参加者の留意事項］ 
1. 競技時のマスク着⽤は怪我に繋がる恐れがあるため、原則不可 
2. こまめに⼿洗い（30 秒以上）や⼿指の消毒を⾏う 
3. 会場では常に、密集・密接・密閉を避けるように⼼掛ける（各家庭ごと最低 1m の感覚を保ち、真正⾯

での会話を避ける） 
4. タオル、うがい⽤の⽔は、⾃分専⽤のものを使⽤し、排⽔は定められた場所で⾏う 
5. 取組前後に消毒⽤アルコールティッシュ等で⼿指・顔⾯・胸・肩等を拭く 
6. 参加者同⼠の⼤声での声援、⽀持、指導は禁⽌ 
7. 競技終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に速やかに報告する 
 
［応援者・親客・引率者の留意事項］ 

1. 体調不良者の⼊場は認めない 
2. 決められた場所で周囲の者との⼗分な距離を保つよう務める 
3. こまめに⼿洗い、⼿指消毒を⾏うよう求める 
4. ⼤声での声援は禁⽌とし、会話を控えることを周知する 
5. 上記の事項について、順守できない者は退場を求める 

 
［マスクの着⽤について］ 
令和５年３⽉ 13 ⽇以降、マスクの着⽤は、個⼈の主体的な選択を尊重し、個⼈の判断が基本となりまし
た。本⼈の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、ご配慮をお願いします。 
なお、感染が⼤きく拡⼤している場合には、⼀時的に場⾯に応じた適切なマスクの着⽤を呼びかけるなど、
より強い感染対策を求めることがあり得ます。 
 
［⼤会開催の中⽌］ 
・ 緊急事態宣⾔が発令されている場合 


